
 We tested three popular brands of 
cascara sagrada products against NSP 
Cascara Sagrada, measuring total 
hydroxyanthracene derivatives (THAD) 
and cascarosides (CAS), two active 
components in the plant. Of the samples 
we tested, NSP Cascara Sagrada had the 
highest amount of both components.

NSP Cascara Sagrada vs. three popular 
brands

 Hemos probado tres marcas populares 
de productos de cáscara sagrada contra la 
Cáscara Sagrada de NSP, midiendo los 
totales derivados de hidroxiantaceno 
(THAD) y de cascarósidos (CAS), dos 
componentes activos en la planta. De las 
pruebas se ha visto que la Cáscara 
Sagrada de NSP tiene la cantidad más alta 
de ambos componentes.

Cáscara sagrada de NSP vs. tres marcas 
populares
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Cascara Sagrada Capsules–Stock No. 170-8
Cascara Sagrada Vegitabs–Stock No. 172-1
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